
1. EHRLICHE BESTANDSAUFNAHME (SAISON-RÜCKBLICK)

XXL-PLANER
SAISON-RÜCKBLICK & KADER-MATRIX

Was lief hervorragend? (Top-Stärken beibehalten) Wo hatten wir Defizite? (Baustellen für die Vorbereitung)

2. KADER-MATRIX (TEIL 1: DEFENSIVE)

Aktueller Stamm / Fest eingeplant (Name des Spielers) Dringender Bedarf / Notiz

1.

2.

3.

TORHÜTER (2–3 Plätze)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

ABWEHR (6–8 Plätze)
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2. KADER-MATRIX (TEIL 2: OFFENSIVE)

Gratis Download Vorlage  |  www.fussballtraining.de

Aktueller Stamm / Fest eingeplant (Name des Spielers) Dringender Bedarf / Notiz

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

MITTELFELD (Zentral, Defensiv, & Offensiv | 6-8 Plätze)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

ANGRIFF (Flügel & Sturmzentrum | 4–6 Plätze)

3. ABGÄNGE & NEUZUGÄNGE (GESPRÄCHSSTATUS & FLUKTUATION)

Spielername Status (Zugang/Abgang)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Nächster Schritt / Notiz
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